
 

 

 

 

 

 

 

 

 

仲多度食堂 

1 日 木 牛卵とじ丼定食 温ぶっかけうどん 

2 日 金 海老チリ定食 
肉うどん 
肉そ ば 

5 日 月 肉団子と里芋の煮物 きつねうどん 

6 日 火 アジフライ定食 担々麺 

7 日 水 
白身魚フライ ＆ 

ポークチャップ 
山菜うどん 
山菜そ ば 

8 日 木 カツ丼定食 白湯ラーメン 

9 日 金 肉豆腐定食 なめこうどん 

12 日 月 鶏肉と秋野菜のあんかけ 
ごぼう唐揚げ 

温ぶっかけうどん 

13 日 火 さごし煮つけ定食 肉うどん 
肉そ ば 

14 日 水 
エビフライ ＆ 

チキンソテー 温玉ぶっかけうどん 

15 日 木 きのこのハヤシライス きつねとわかめのうどん 
きつねとわかめのそ ば 

16 日 金 肉じゃが定食 肉温かけぶっかけうどん 

19 日 月 鶏回鍋肉定食 
きのこのかき揚げうどん 
きのこのかき揚げそ ば 

20 日 火 鯖のチリソース定食 
しっぽくうどん 
しっぽくそ ば 

21 日 水 茄子はさみ揚げ定食 
山菜うどん 
山菜そ ば 

22 日 木 豚丼定食 温玉温ぶっかけうどん 

23 日 金 イワシかば焼き定食 肉つけうどん 

26 日 月 ミックスフライ定食 きつねうどん 

27 日 火 サバの味噌煮定食 
しっぽくうどん 
しっぽくそ ば 

28 日 水 
海老カツ ＆ 

チキンカレームニエル 温ぶっかけうどん 

29 日 木 牛肉の柳川丼定食 鶏天かけうどん 

30 日 金 ハロウィン      定食 
肉うどん 
肉そ ば 

＊申し訳ございません。材料等の都合によりメニューを変更することがあります 
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新型コロナウイルス対策の一環としてマスクの着用、手洗いお願いします。 
季節の変わり目です。体調に気を付けてお過ごしください。 

 

 

 


